
※新規設定の場合 
①【Mozilla Thunderbird】を起動します。 

 
②【アカウント】にある【新しいアカウント作成】の【メール】をクリックします。 
※インストール後初めて起動する場合は、⾃動で次の画⾯(③)が表⽰されます。 

 
③【既存メールアカウントのセットアップ】の画⾯が表⽰されますので、 

【あなたのお名前】【メールアドレス】【パスワード】を⼊⼒し、 
【パスワードを記憶する】にチェックを⼊れ【⼿動設定】をクリックします。 

 



④以下の内容を⼊⼒して【完了】ボタンをクリックします。

＊受信サーバー
受信サーバーの種類 POP3
サーバーのホスト名 セットアップ情報通知の

「10．受信メール（POP3）サーバ」を⼊⼒してください。

ポート番号 110
SSL 接続の保護なし
認証⽅式 通常のパスワード認証

＊送信サーバー
サーバーのホスト名 セットアップ情報通知の

「11．送信メール（SMTP）サーバ」を入力してください。

ポート番号 587
SSL 接続の保護なし
認証⽅式 通常のパスワード認証

＊ユーザー名
受信サーバー メールアドレス
送信サーバー メールアドレス



※【完了】ボタンをクリックした後、以下の画⾯が表⽰された場合、
【接続する上での危険性を理解しました】にチェックを⼊れ、【完了】をクリックします。

以上で新規設定は完了です。



※メール設定の確認・変更する場合(メールの送受信ができないという不具合が起きた場合も
こちらをご参考ください。)

①【Mozilla Thunderbird】を起動します。

②確認・変更したいアカウントを選択して、
【このアカウントの設定を表⽰する】をクリックします。



③【アカウント設定】の画⾯が表⽰されますので、
左側の【サーバー設定】をクリックします。

④以下の内容を確認・変更し、【送信(SMTP)サーバー】をクリックします。



サーバーの種類 POP メールサーバー
サーバー名 セットアップ情報通知の

「10．受信メール（POP3）サーバ」を入力してください。

ユーザー名 メールアドレス
ポート 110
接続の保護 なし
認証⽅式 平⽂のパスワード認証(安全ではない)

⑤確認・変更したいメールアドレスを選択し、【編集】ボタンをクリックします。



⑥以下の内容を確認・変更し、【OK】をクリックします。

サーバー名

ポート番号 587
接続の保護 なし
認証⽅式 平⽂のパスワード認証(安全ではない)
ユーザー名 メールアドレス

セットアップ情報通知の
「11．送信メール（SMTP）サーバ」を入力してください。



⑦【OK】をクリックします。

以上で確認・変更は完了です。


